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1. JUSTIFICACION

El personal docente del Centro privado-concertado Santa Maria del Carmen, crea este
programa en respuesta a la necesidad de disponer de un sistema que recoja el método lecto-
escritor empleado con nuestros alumnos. A lo largo de los arios, el profesorado se ha ido
formando en la ensefianza de la lectoescritura e incluyendo metodologias y técnicas que dan
buen resultado, de ahi la necesidad de elaborar un material que englobe todo lo aprendido e
implementado hasta ahora, para que pueda ser usado por todo el profesorado de educacién

infantil y primaria.
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titularidad pide al profesorado que proyecto caramelo. y se incorpora el lenguaje de signos. S MC

desarrolle una propuesta escrita
o v s camven
MURCIA

1
proyecto 1
CARaMELO 2

o

Q

REVISION Y MEJORA

El 12 de marzo de 2019 se le Se aprovecha el tiempo de Se presenta a diferentes editoralies

presenta el proyecto a la entidad pandemia para revisar y evaluar el de espafia y se expande a diferentes
titular y en esa misma reunion la funcionamiento de CARaMELO, se partes del mundo ayudados por la
entidad titular propone que el patenta y se extiende el proyecto a 3 globalidad del mundo carmelita
nombre del proyecto sea y 5 afios.
CARaMELO

El proyecto CaRamelo, debe su nombre al “Monte Carmelo”; sefia de identidad para
los centros Carmelitas, por su historia, significado, por la misién y visién que comparten tales

centros.



Identidad y cultura del centros

PROPOSITO

El Colegio Santa Maria del Carmen de Murcia es un centro docente privado — concertado, que
pertenece a la Congregacion de HERMANAS DE LA VIRGEN MARIA DEL MONTE
CARMELO, trabaja como instrumento apostélico al servicio de la Iglesia y de la sociedad,
colaborando con los padres en la educacién de los alumnos, formando integralmente al
educando, fomentando los valores, humanos y cristionos del amor y de la sencillez evangélica,
seglin el estilo de vida propio de nuestra Fundadora, MADRE ELISEA OLIVER MOLINA.

Es nuestro Propésito: Educar mediante la adquisicién de competencias y aprendizajes
desde la gestion emocional y la inclusién, a través de valores cristianes, alcanzando
asi una educacién multidisciplinar y formacién integral de nuestros alumnos/as.

VISION

Centro Educative adaptado al entorno que apuesta por metodologias Innovadoras,
Tecnoldgicas y Plurilingiies. Centro Referente en el dmbito de la educacién, dindmico y
adaptado a las necesidades de los alumnos, apostando por la innovacién y formacién integral
de la persona, contribuyendo al crecimiento personal y espiritual, dentro la mision
evangelizadora de la Iglesia, partiendo de nuestro carisma Carmelita.

VALORES

Fomentando la adquisicion de nuestros valores:

NUESTROS
DEFINICION S$Us$ COMPORTAMIENTOS
VALORES
Dimensién contemplativa de
la vida, reconociendo los . .
dones personales, teniendo Andlizar y reflexionar sobre nuestra labor,
Interioridad una actitud positiva y de enlazando con la Mision del Centro.
agradecimiento ante las
personas y acontecimientos de
la vida.
Respeto y reconocimiento de . .
A Afecto y confianza propia de hermanos o de
Fraternidad y los demds como hermanos, .
. personas, compartiendo con el resto de la
Solidaridad compartiendo con ellos la

Mision.

comunidad educativa lo que somos y tenemos.

Inclusién e Integridad
con la Creacién

Aceptar las diferencias, actuar
con equidad, buscando la
armonia con los otros y en pro
del bien comdn.

Buscar la armonia en todos nuestros sentimientos,
pensamientos y acciones.

Vocacién y
Profesionalidad

Deseo individual que lleva a
realizar la labor docente y no
docente de la mejor manera
posible, en pro del desarrollo
integral del alumnado.

Disfrute de la propia labor educativa, acometida
con entusiasmo, energia y creatividad, por realizar
las tareas con calidad, asumiendo su
responsabilidad acorde con la Misién compartida.




2. BUENAS PRACTICAS EN GESTION

El principio pedagégico estd basado este proyecto es en la co - creacion, titularidad, el
profesorado y el equipo de innovacién
Desde el equipo de Gestidn se descubrié que los alumnos en Infantil llevaban muchos libros y
contenidos que no le parecia al equipo docente que cubriera las necesidades de los alumnos ni
su entorno.

Los profesores de Infantil solicitaron a la Entidad Titular, eliminar los libros, por los que
se les invitd a crear su propio material en una propuesta escrita y empezar a trabajarla con las
inquietudes, afos de experiencia y cursos recibidos. Se cred el Equipo Caramelo compuesto por
profesores de Infantil, PT y AL, estuvieron unos anos preparando el material y estudiando las
corrientes del mercado. Estamos hablando desde el el 2014 al 2018. Unos aros intensos de
trabajo y basqueda.

La Titular propone una vez finalizado el primer bloque de trabajo para los alumnos
sugiere que el nombre tenga identidad y sefial carmelita y lleve por nombre: CaRamelo.

El contenido es del profesorado de infantil, la portada, la mascota, la maquetacién esté
realizada por personas relacionadas con el centro.

El proyecto ha registrado su patente en el afo 2020 a través del Servicio Juridico del
centro, ya que estd siendo presentado a varias Editoriales: Anaya y Edelvives. Actualmente
estd en su 32 ano, una vez patentado y se estd negociando con diferentes editoriales para su

publicaciéon y uso en varios centros de Esparia y posiblemente de dmbito internacional.

CARAMELO es un método de lectoescritura para educacién infantil creado por el
personal docente del Colegio Santa Maria del Carmen de Murcia, perteneciente a la
Congregacion de las Hermanas de la Virgen Maria del Monte Carmelo.

Autora: Encarna Aroca Séanchez

Coordinacion: Arlyn Medina Vazquez

Cuentos: Silvia Iniesta Cerezo

llustracién de Fonemas: Fernando Diaz Vidal

Disefio, Maquetacién y Fotografia: Roberto Barberd Garcia
Diserio de Mascota: Lidén Izquierdo Llago

Aiios 2019- 2023

3. METODOLOGIA

El presente proyecto, pretende desarrollar un método de lectoescritura iniciado en la

etapa de infantil 3 afos, que tendrd su continuidad en 4 y 5 afos. Parte en 3 afios con el



desarrollo del grafismo a través de actividades principalmente manipulativas variadas y sigue
en 4 anos desde las vocales y estimula el aprendizaje respetando el ritmo de cada nifo. Sigue
en 5 anos con un conocimiento mas exhaustivo de las consonantes, aunque previamente se ha
ido jugando con ella a lo largo de los niveles anteriores.
Se fundamenta en 4 pilares bésicos:

4 1. Escucho: que trata de entrenar la discriminacién auditiva.

4+ 2.Me muevo: corresponde al gesto asociado al fonema para entrenar el punto de

articulacion.

+ 3. Veo: Discriminacién visual de la grafia.

+ 4. Escribo: trazo.

Estos pilares trabajan la lectura y la escritura de manera global y asociando los 4
gigantes de la lectoescritura: el sonido, al punto de articulacién, la grafia y el movimiento que
realiza la mano para desarrollar el trazo de la letra, y de manera acumulativa, los nifios
realizan esta cuddruple asociacién desde una vertiente multidimensional.

Pone el acento en la estimulacién oral en primer lugar y partiendo de palabras cercanas
a ellos, trabajadas en un primer momento en asamblea y en forma de juego.

El punto de articulacién es de gran importancia por lo que se refuerza con el aprendizaje de
un gesto asociado a cada una de las vocales, el cual se realiza con la mano y la cara o cuello.

De la misma manera, no olvidamos el trazo y se incluyen indicaciones para que los nifios
recuerden los movimientos que han de realizar con el fin de lograr que la direccionalidad sea
correcta.

Todo ello queda recogido en 5 cuentos los cuales integran estos pilares a través de
personajes que cuentan la historia de las vocales.

Para completar el método, cada vocal sera de un color, el cual se corresponde con el color de
las vocales que decoran cada una de las aulas de Educacién Infantil, de esta manera, los nifios
tendrdn un dato mas en el que apoyarse para identificar maés rdpidamente la letra a la que
nos referimos.

Ademads, y de manera transversal, se trabajan las emociones, ya que cada vocal representa
una de ellas: sorpresaq, tristeza, alegria, miedo y enfado o rabia.

La presentacion de cada vocal se inicia con el cuento, el cual se relata a la vez que se
muestra el dibujo correspondiente, donde los nifios podrén ver la forma que adquiere la mano
v la grafia correspondiente, y asi poder comprender mejor el cuento a la vez que imitan el
gesto.

La evaluacion se desarrollard teniendo en cuenta que cada nifio y nifia tienen su ritmo y estilo

de aprendizaje, asi como sus caracteristicas personales, necesidades, intereses y estilo cognitivo.



Proyecto CARaMELO

Método lectoescritor que apuesta por la inclusién y el respeto al proceso
evolutivo del alumnado.

toes timulacién

é it cuyas fortalezas se centran en la es

o Sl . las grafias de todas las letras de manera visual,

iado a cada f¢ punto de articulacién, gesto
-}

pluridimensional. Los s
auditiva, gestual y motora. Drblujo .
de apoyo, grafia de las letra y leng de sig P

OBJETIVOS ACTIVIDADES

- Iniciar al alumnado en el uso de la - Libros de trabajo en formato ffsllco Yy digltatl‘., oo a
lectura y escritura de un modo més - Cuentos introductorios de cada letra adap INDICADORES
lddico y adaptado a su nivel madurativo. & la re:ialldaj del cozntlm’ E

- Acercar a los alumnos a la LSE. - Videos de vocabulario en LSE. P >
- Entrenar las habilidades - Actividades de desinhicion de los dedos. {J;d;‘/:j,,,:zs /sf;:/'s”f’t;t;cion
metafonoldgicas. - Puzzles para conocery coilsfrulr su nombre.

- Desarrollar la discriminuacién auditiva. - Libros de comparieros e imag b Indice de satisfaccién
- Aprender a articular correctamente los - Geniallys: sopa de letras, pasapalabra, oca... de profesores

fonemas. - Cédigos QR para material de acceso desde casa.

4. ALCANCE

El presente proyecto estd destinado para los nifios del 22 ciclo de Educacién Infantil. Asi

como a los alumnos de Educacién Primaria que por sus necesidades lo requieran.

5. OBJETIVOS
El objetivo general es desarrollar un programa para la enseiianza de la lectoescritura,
que estimule de manera progresiva, multidimensional, motivadora, funcional y divertida, las
4 vertientes del de la lectura y escritura, respetando el ritmo de aprendizaje de cada alumno.
v Incluir metodologias y técnicas que dan buen resultado para el aprendizaje de la
lectoescritura
v" Elaborar un material que englobe todo lo aprendido e implementado hasta ahora
hasta ahora por el profesorado.

v" Acerca a nuestro alumnado la lengua de signos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS PARA LA ETAPA:
v" Desarrollar las habilidades grafomotoras a través de actividades especificas y
principalmente manipulativas, mejorando asi las destrezas que intervienen en la

escritura.

<\

Desarrollar la discriminacién auditiva e identificacién de las vocales, asociGndolas a un
dibujo.

Reconocer y discriminar visualmente la grafia de las vocales.

Asociar cada una de las vocales a un gesto y aprender a hacerlo.

Realizar el trazo de las vocales adecuadamente.

AN NEENEEN

Reconocer las consonantes de las iniciales de los nifios y nifas de la clase.

6. Responsables:



Los responsables de desarrollar el proyecto son los tutores y personal de la etapa infantil.

7. Valores:

Con este proyecto desarrollamos nuestra creencia en un cambio mas adaptado a la
infancia, donde tenemos en cuenta sus necesidades e inquietudes y ritmos de aprendizaje,
tomando las fortalezas de los métodos tradicionales, desechando las debilidades y
enriqueciéndose de los estudios recientes sobre la infancia y sus modos de aprendizaje.

Todo ello, necesita el trabajo continuo del profesorado y la evaluacién progresiva del
proyecto. Continuamos aprendiendo dentro y fuera de la escuela, inventando cada dia e
intentando mejorar por y para nuestros alumn@s,

Ademas, es un proyecto inclusivo ya que introduce la lengua de signos y se adapta al nivel

de aprendizaje de cada nifio/a.

8. Desarrollos

A través del proyecto CARAMELO proponemos 3 bloques, uno para cada nivel de
educacién infantil, donde incluimos aspectos fundamentales y basicos que no se suelen incluir

en otros métodos:

Area sensitiva, motricidad fina, desinhibicién de los dedos, Comprensidn lectora,
discriminacién auditiva, habilidades metafonolégicas. escritura y fluidez lectora.
(conciencia léxica, conciencia silabica, conciencia fonémica)

Libro Trazos Libro Viocales Libro Consonantes |y Il + Libro de Repaso
Libro Lectura (iniciacién)
Libro lectura refuerzo

4+ En 3 afios, como se puede observar en la tabla, nos centraremos en actividades
sensitivas, visuales, orales sin libro y todo programado en una guia del profesor, para
que los educadores sepan desarrollarlas.

4+ En 4 afos, veremos las vocales y en 5 aiios, las consonantes (sin silabas trabadas). Se
tiende a incluir las trabadas en el tercer nivel de Educacién Infantil, pero eso es para
adelantar trabajo de lo que veran en primaria. Creemos que respetar la identidad

propia de cada etapa, la maduracion y los procesos de aprendizaje es primordial.

Cada bloque se ha desarrollado teniendo en cuenta la importancia de la estimaulacion
plurisensorial, ya que estd demostrado que los nifios aprenden de manera visual, auditiva,

gestual y motora.
PROGRAMACION- TEMPORALIZACION

NIVEL CUADERNOS CONTENIDOS



3 aiios

4 aiios

5 aiios

FONEMA

A

Actividades fonolégicas Discriminacion auditiva, soplo, praxias
buco faciales

Actividades desarrollo grafiimo = Actividades manipulativas libres vy

Cuaderno CARaMELO | dirigidas
Trazos: vertical, horizontal, inclinado,
curvos, circulares

Actividades fonolégicas Discriminacién auditiva, soplo, praxias
bucofaciales

Actividades desarrollo grafisimo  Actividades manipulativas libres y

dirigidas
Trazos: eee, lllI, sssss, ccccce
Cuaderno CARaMELO Il i,uaeo
Actividades fonolégicas Discriminacion auditiva, soplo, praxias

bucofaciales
Actividades desarrollo grafiimo = Actividades manipulativas libres vy
dirigidas
Trazos: fff
Cuaderno CARaMELO I p.ssm,tcnldrjbnvyfgchl,
Libro CARoOMELO lectura qu,z x h, kR, w
Libro de lectura para recoger lo

aprendido.

CONTENIDOS

Trazos: ccc, eee, lll
Fonemas a,e,i,o,u

Gesto asociado de cada vocal

<N X X

Grafia de las letras a,e,i,o,u

TABLA DE RELACION DE CONTENIDOS

APOYO APOYO APOYO A LA GRAFIA EMOCION COLOR
ONOMATOPEVYICO GESTUAL ASOCIADA
Nifa llorando Mano abierta Montaiiita, puentecito Tristeza Azul

para adelante, para
atrds, subo, bajo, curvita
Nifio gritando Mano con todos Rayita para abajo, palito  Rabia Naranja
los dedos arriba, palito en el centro,
flexionados vy palito abajo

pulgar estirado



e para adelante, subo y
voltereta hacia atras
| Caballo Dedo meiiique Palito para abajo, tejado  Miedo Amairrillo

levantado y ysétano

resto puino
cerrado
i subo palito inclinado y
bajo curvita con un
puntito
(o) Fuegos artificiales Dedos pulgar e rueeeeda, redondita  Sorpresa Verde

indice haciendo desde arriba y para atras

gesto de Ok
o para adelante, para
atras, subo y sombrerito
] fantasma Dedo indice y bajo, bajo, bajo y miedo Rojo
corazén con coooooomba
gesto de
victoria.
u subo inclinado, bajo,

cooooomba, bajo por el
mismo lugar y curvita al

final.

Por lo tanto, este proyecto tiene las siguientes ventajas y oportunidades:

Dibujo asociado al fonema (estimulacién visual y auditiva): cada fonema lo relacionamos y

representamos a través de un dibujo cuyo sonido es conocido por todos los nifios. Por ejemplo:
el dibujo vaca estd asociado al fonema /m/ ya que es el sonido que la vaca hace al mugir.
Creemos que enseniar el sonido de cada letra es fundamental a estas edades para mejorar su

comprension en sus primeros pasos lectoescritores.

Punto de articulaciéon (estimulacién motora): ¢cémo colocar la boca cuando hacemos un

fonema es de gran importancia, para que se articule adecuadamente y de esta manera
incluimos la prevencion de los trastornos del habla y ayudamos a todos los nifios en general y

especialmente a aquellos que tienen Necesidades Educativas Especiales.

Lengua de signos (estimulacién gestual y motora): lo usamos como un gesto de apoyo al

fonema y como modo para trabajar las letras de manera motérica. Ademas, nuestro colegio
es solidario e inclusivo, apostamos por la eliminacién de cualquier barrera que impida la
comunicacién. Es por eso que vamos trabajando las letras a través del alfabeto dactilolégico,

desde bien pequenos se pueden comunicar mediante sencillas palabras.

Grafia de las letras (estimulacién motora): a los nifios les cuesta repasar las letras con la




direccionalidad adecuada, por el motivo que se ha expresado anteriormente, su cerebro no
esta desarrollado y nos saltamos pasos fundamentales. Por eso, apoyamos con flechitas que los
guian mas adn en el camino, las pautas no son tan estrechas y la grafia se puede hacer
mediante actividades en plano vertical, horizontal, en arena, con pintura de dedos, etc.

Creacién SMC, por profesores que conocen la realidad de un aula: cuentos, ilustraciones, disefio

v mascota creadas por los maestros de Educacion Infantil y el Departamento de Orientacién

del Colegio Santa Maria del Carmen de Murcia.

Q)

9. Evaluaciéns

Evaluacién global, continua y formativa. Observacién directa y sistemdtica. Servir para
identificar los aprendizajes adquiridos y el ritmo y caracteristicas de la evolucién de cada nifio
o nifa, tomar de referencia los criterios de evaluaciéon de cada una de las éreas. Evaluar
ademdas los procesos de aprendizaje su propia practica docente.

Nivel de aprendizaje obtenido por parte de los alumnos a través de la observacién y a lo
largo de toda la etapa de infantil.

Teniendo en cuenta que la evaluacién en infantil es directa, global y sistemética, siendo

un proceso continuo.

10. Indicadores:
Grado satisfaccién familias con el proyecto
Grado satisfaccién Personal docente de Educacién Infantil y 12 de Primaria con el

proyecto

11. Otros materiales construidos que enriquecen el proyecto:

Videos de lengua de signos.
Genially tematicos, cuentos y otros.
Sopa de letras

Oca SMC

Pasapalabra

- F F F + #

Cuento “Los colores SMC”



# Cuento “Animales marinos”

< Cuento “Dinosaurios”

Santa Maria del Carmen

Hnas. Carmelitas

Septiembre 2023



